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पारि�तंत्रा

इस अध्याय के सभी महत्वपरू्ण� प्रश्न — उत्तर सहि&त। पहले खुद हल करने की कोशि0श करो, फि4र उत्तर मि6लाओ।

  अभ्यास प्रश्न-उत्तर (हर टॉपि%क से)

» पारि�तंत्र: अवधारणा और प्रकार
प्रश्न 1 (आसान). पारि�तंत्र कि3से कहत ेहैं?
उत्तर — प्रकृति: की एक क्रि=याशील इकाई जहाँ जीव और उनका भौति:क पर्याD�वरण आपस में क्रि=या करत ेहैं।

प्रश्न 2 (आसान). जंगल कि3स प्रकार का पारि�तंत्र है?
उत्तर — स्थलीय पारिMतंत्र

प्रश्न 3 (मध्यम). एक मानव-नि@र्मिBCत पारि�तंत्र का नाम बताओ और उसके दो अजैवि�क घटक बताओ।
उत्तर — जलजीवशाला (aquarium). अजैविZक घटक: पानी, काँच, फि4ल्टर, हवा।

प्रश्न 4 (कठिLन). यदिN कि3सी तालाब के पारि�तंत्र में सभी मछलिTयाँ मर जाएँ तो अन्य जीवों पर क्या प्रभाव पड़गेा?
उत्तर — यदिa तालाब में सभी मछलिeयाँ मर जाएँ, तो उन्हें खाने वाले पक्षिhयों या अन्य शि0कारिMयों के भोजन की कमी हो
जाएगी, जिlससे उनकी संख्या घट सकती है। साथ ही, मछलिeयाँ पानी में मौजदू छोटे जीवों को खाती हैं, तो उनकी
अनुपस्थिopति: में उन छोटे जीवों की संख्या बढ़ सकती है, जिlससे तालाब के पानी का संतलुन बिsगड़ सकता है।

» पारि�तंत्र की संरचना और घटक
प्रश्न 5 (आसान). पारि�तंत्र के दो मखु्य घटक कौन से हैं?
उत्तर — जैविZक और अजैविZक घटक।

प्रश्न 6 (आसान). सरू्यC का प्रकाश पारि�तंत्र का कौन सा घटक है – जवैि�क या अजवैि�क?
उत्तर — अजैविZक घटक।

प्रश्न 7 (मध्यम). एक जंगल में स्तरवि�न्यास का क्या मतलब है? एक उदाहरण दो।
उत्तर — इसका मतलब है विZभिvन्न प्रजाति:यों का ऊर्ध्वाZD�धर (ऊपर-नीचे) विZतरण। जैसे पेड़ सबसे ऊपर, फि4र झाड़ि}याँ और
सबसे नीचे घास।

प्रश्न 8 (कठिLन). बताओ, एक मिBट्टी का घड़ा (मटका) पारि�तंत्र का कौन सा घटक है और क्यों?
उत्तर — एक मि6ट्टी का घड़ा पारिMतंत्र का अजैविZक घटक है क्योंकि� वह नि�र्जी�व है और जीवों के लिeए पानी रखने या ठंडा
रखने का काम करता है, पर स्वयं जीविZत नहीं होता।

» उत्पादकता: प्राथमिBक और द्वि�तीयक
प्रश्न 9 (आसान). पेड़-पौधे जो सूर्यC के प्रकाश से भोजन बनात ेहैं, वह कि3स प्रकार की उत्पादकता है?
उत्तर — प्राथमि6क उत्पादकता

प्रश्न 10 (आसान). श्वसन क्रिqया में पौधों द्वारा उपयोग की गई ऊर्जाuC को कि3स उत्पादकता में से घटाया जाता है?
उत्तर — सकल प्राथमि6क उत्पादकता (GPP)

प्रश्न 11 (मध्यम). यदिN कि3सी क्षेत्र की GPP 500 यनूि@ट है और श्वसन द्वारा 100 यूनि@ट की हानि@ होती है, तो NPP
कि3तनी होगी?
उत्तर — 400 यनूि�ट
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प्रश्न 12 (कठिLन). द्वि�तीयक उत्पादकता कि3स पर नि@र्भCर करती है और यह प्राथमिBक उत्पादकता से कैसे भि|न्न है?
उत्तर — द्विZतीयक उत्पादकता उपभोक्ताओं द्वारा नए कार्ब�नि�क पदार्थ� के नि�र्माD�ण की दर है, यह प्राथमि6क उत्पादकता (जो
पौधों द्वारा बनती है) से भिvन्न है क्योंकि� इसमें ऊर्जाD� का स्रोत प्राथमि6क उत्पादक होत ेहैं और इसमें श्वसन हानि� के बाद
उपभोक्ता का जैवभार बढ़ता है।

» अपघटन: प्रक्रिqया और चरण
प्रश्न 13 (आसान). अपघटन क्या है?
उत्तर — जटि�ल कार्ब�नि�क पदार्थों� का अकार्ब�नि�क तत्वों में टूटना।

प्रश्न 14 (आसान). अपघटन का कच्चा माल क्या कहलाता है?
उत्तर — अपरद (डटे्राइटस)।

प्रश्न 15 (मध्यम). ह्यूमस भवन और खनि@जी भवन में क्या अतंर है?
उत्तर — ह्यमूस भवन में ह्यमूस (गहरे रंग का पदार्थ�) बनता है जो पोषक तत्वों का भंडार है और धीरे अपघटि�त होता है,
जबकि� खनि�जी भवन में ह्यूमस से अकार्ब�नि�क पोषक तत्व मकु्त होत ेहैं।

प्रश्न 16 (कठिLन). अपघटन की दर कि3न कारकों पर नि@र्भCर करती है? कोई दो उदाहरण दीजि�ए।
उत्तर — जलवायवुीय घटक (तापमान, नमी) और अपरद का रासायनि�क संगठन (जैसे लिeग्नि��न और काइटि�न से भरपरू अपरद
धीमी गति: से अपघटि�त होता है, जबकि� नाइट्रोजन और चीनी से भरपरू तजेी से)।

» अपघटन की दर को प्रभावि�त करने वाले कारक
प्रश्न 17 (आसान). अगर कहीं बहुत ठंड और सूखापन हो, तो अपघटन तजे़ी से होगा या धीरे-धीरे?
उत्तर — धीरे-धीरे होगा, क्योंकि� सकू्ष्मजीवों को ठंड और सखूापन पसंद नहीं।

प्रश्न 18 (आसान). कि3स तरह के अपरद का अपघटन जल्दी होगा: जि�समें बहुत सारा लिTग्नि�@न हो या जि�समें कम लिTग्नि�@न
हो?
उत्तर — जिlसमें कम लिeग्नि��न हो, उसका अपघटन जल्दी होगा।

प्रश्न 19 (मध्यम). अगर मिBट्टी में ऑक्सीजन की कमी हो जाए तो अपघटन पर क्या असर पड़गेा?
उत्तर — ऑक्सीजन की कमी होने पर अपघटन धीमा हो जाएगा, क्योंकि� ज़्यादातर अपघटक जीवों को ऑक्सीजन की ज़रूरत
होती है।

प्रश्न 20 (कठिLन). एक तालाब के तल में गि�रे हुए पते्त और पेड़ की डालिTयाँ, ज़मीन पर खुले में गि�रे हुए पत्तों की तुलना में
क्यों धीरे सड़ती हैं? दो कारण बताओ।
उत्तर — पहला, तालाब के तल में ऑक्सीजन की कमी हो सकती है। दसूरा, पानी के अदंर तापमान कम रह सकता है,
जिlससे सकू्ष्मजीवों की गति:विZधि¦ धीमी पड़ जाती है।

» पारि�तंत्र में ऊर्जाuC प्रवाह
प्रश्न 21 (आसान). पारि�तंत्र में ऊर्जाuC का मखु्य स्रोत क्या है?
उत्तर — सूर्य�

प्रश्न 22 (आसान). ऊर्जाuC का प्रवाह कि3स दिNशा में होता है – एकदिNशीय या द्वि�दिNशीय?
उत्तर — एकदिaशीय

प्रश्न 23 (मध्यम). यदिN कि3सी पौधे में 5000 जलू ऊर्जाuC है, तो उसे खाने वाले शाकाहारी को कि3तनी ऊर्जाuC मिBलेगी (10%
नि@यम)?
उत्तर — 500 जूल
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प्रश्न 24 (कठिLन). एक खाद्य श्रृंखला में, अगर शरे (ततृीयक उपभोक्ता) को 20 जूल ऊर्जाuC मिBलती है, तो उसे खाने वाले
हि�रण (प्राथमिBक उपभोक्ता) को कि3तनी ऊर्जाuC मिBली होगी?
उत्तर — 2000 जलू (क्योंकि� शरे को 10% मि6ली, यानी हि&रण में 200 जूल थी, और हि&रण को भी 10% मि6ली, यानी पौधे
में 2000 जलू थी)

» खाद्य शृंखला और खाद्य जाल
प्रश्न 25 (आसान). एक खाद्य शृंखला का उदाहरण बताओ जि�समें तीन पोषण स्तर हों।
उत्तर — घास  गाय  मनषु्य

प्रश्न 26 (आसान). खाद्य शृंखला में ऊर्जाuC का प्रवाह कि3स दिNशा में होता है?
उत्तर — एकदिaशीय (उत्पादक से उपभोक्ता की ओर)

प्रश्न 27 (मध्यम). चारण खाद्य शृंखला (grazing food chain) और अपरद खाद्य शृंखला (detritus food chain) में
क्या अंतर है?
उत्तर — चारण खाद्य शृंखला हरे पौधों से शुरू होती है (जसेै घास  हि&रण), जबकि� अपरद खाद्य शृंखला मतृ कार्ब�नि�क
पदार्थों� (अपरद) से शुरू होती है (जसेै मतृ पत्ति¬यां  कें चुआ)।

प्रश्न 28 (कठिLन). यदिN कि3सी पारि�तंत्र में सभी शरे मर जाएं, तो हि�रणों और घास पर क्या प्रभाव पड़गेा? इसे खाद्य जाल
के संदर्भC में समझाओ।
उत्तर — अगर सभी शरे मर जाएंगे, तो हि&रणों को खाने वाला कोई नहीं रहेगा, जिlससे हि&रणों की संख्या बहुत बढ़ जाएगी।
हि&रणों की संख्या बढ़ने से वे ज़्यादा घास खाएंगे, जिlससे घास कम हो जाएगी या खत्म हो जाएगी। इससे परूा पारिMतंत्र
असंतुलिeत हो जाएगा क्योंकि� खाद्य जाल का एक महत्वपूर्ण� हि&स्सा टूट जाएगा।

» पोषण स्तर
प्रश्न 29 (आसान). पेड़ कि3स पोषण स्तर में आत ेहैं?
उत्तर — प्रथम पोषण स्तर

प्रश्न 30 (आसान). एक शाकाहारी जीव कि3स पोषण स्तर में होगा?
उत्तर — द्विZतीय पोषण स्तर

प्रश्न 31 (मध्यम). अगर कोई जीव पौधे भी खाता है और छोटे कीड़ ेभी, तो वह कि3स पोषण स्तर पर होगा?
उत्तर — वह प्राथमि6क और द्विZतीयक दोनों पोषण स्तरों पर हो सकता है।

प्रश्न 32 (कठिLन). मनषु्य कि3तने पोषण स्तरों का उपयोग कर सकता है, और क्यों?
उत्तर — मनषु्य प्राथमि6क (जब पौधे खाता है), द्विZतीयक (जब शाकाहारी जानवर खाता है), और ततृीयक (जब मांसाहारी
जानवर खाता है) पोषण स्तरों का उपयोग कर सकता है, क्योंकि� वह सर्वाD�हारी है।

» स्थि¡¢त शस्य या खड़ी फसल
प्रश्न 33 (आसान). एक जंगल में, यदिN सभी उत्पादकों (पेड़, घास) का कुल शषु्क भार 10,000 कि3लोग्राम प्रति¦ वर्गC
कि3लोमीटर है, तो यह क्या दर्शाuCता है?
उत्तर — यह उत्पादक पोषण स्तर की स्थिopत शस्य (खड़ी फसल) को दर्शाD�ता है।

प्रश्न 34 (आसान). स्थि¡¢त शस्य को मापने के लिTए आप कि3न दो मखु्य तरीकों का उपयोग कर सकत ेहैं?
उत्तर — हम इसे जीविZत जीवों की जैवमात्रा (वजन) या उनकी कुल संख्या से माप सकत ेहैं।

प्रश्न 35 (मध्यम). क्या आप बता सकत ेहैं कि3 जैवमात्रा को ताजे भार के बजाय शषु्क भार में मापना ज़्यादा सटीक क्यों
माना जाता है?
उत्तर — शुष्क भार में मापना ज़्यादा सटीक होता है क्योंकि� जीवों के शरीर में पानी की मात्रा बहुत बदलती रहती है, जिlससे
ताजा भार हमेशा सही अनमुान नहीं दे पाता। शषु्क भार केवल वास्तविZक जवैिZक पदार्थ� का वजन बताता है।
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प्रश्न 36 (कठिLन). यदिN कि3सी झील में मछली पकड़ने के बाद मछलिTयों की संख्या कम हो जाती है, तो उनके पोषण स्तर
की 'स्थि¡¢त शस्य' पर क्या प्रभाव पड़गेा?
उत्तर — मछली पकड़ने से झील में मछलिeयों की संख्या और कुल जवैमात्रा दोनों कम हो जाएँगी, जिlससे उनके पोषण स्तर
की 'स्थिopत शस्य' में कमी आएगी।

» पारि�स्थि¡¢ति¦क पि%रामिBड: प्रकार और महत्व
प्रश्न 37 (आसान). पारि�स्थि¡¢ति¦क पि%रामिBड के आधार पर कौन से जीव होत ेहैं?
उत्तर — उत्पादक

प्रश्न 38 (आसान). ऊर्जाuC पि%रामिBड का आकार कैसा होता है?
उत्तर — हमेशा सीधा

प्रश्न 39 (मध्यम). संख्या पि%रामिBड और जैव मात्रा पि%रामिBड में क्या अतंर है?
उत्तर — संख्या पि³रामि6ड जीवों की गिµनती दिaखाता है, जबकि� जवै मात्रा पि³रामि6ड जीवों के कुल भार को दर्शाD�ता है।

प्रश्न 40 (कठिLन). समुद्र में जैव मात्रा पि%रामिBड अक्सर उल्टा क्यों होता है?
उत्तर — समुद्र में छोटे पादपप्लवक (उत्पादक) तजे़ी से प्रजनन करत े हैं लेकि�न उनका जीवनकाल छोटा होता है, जिlससे
उनकी जैव मात्रा कम दिaखती है। इसके विZपरीत, उन्हें खाने वाली मछलिeयाँ (उपभोक्ता) बड़ी और लंबे समय तक जीविZत
रहती हैं, जिlनकी कुल जवै मात्रा पादपप्लवकों से ज़्यादा हो सकती है, इसलिeए पि³रामि6ड उल्टा दिaखता है।

» पारि�स्थि¡¢ति¦क पि%रामिBड के अपवाद और सीमाएँ
प्रश्न 41 (आसान). कौन सा पारि�स्थि¡¢ति¦क पि%रामिBड कभी उल्टा नहीं हो सकता?
उत्तर — ऊर्जाD� पि³रामि6ड

प्रश्न 42 (आसान). वकृ्ष पारि�तंत्र में संख्या का पि%रामिBड कैसा होता है?
उत्तर — उल्टा

प्रश्न 43 (मध्यम). पारि�स्थि¡¢ति¦क पि%रामिBडों की एक मुख्य सीमा बताइए।
उत्तर — ये जटि�ल आहार जालों को ठीक से नहीं दर्शाD� पात ेया अपघटकों को कोई स्थान नहीं देत।े

प्रश्न 44 (कठिLन). समझाइए कि3 समुद्र में जैवमात्रा का पि%रामिBड उल्टा क्यों होता है।
उत्तर — समदु्र में पादपप्लवक (उत्पादक) छोटे होत ेहैं और उनकी कुल जैवमात्रा कम होती है, जबकि� उन्हें खाने वाली बड़ी
मछलिeयों (उपभोक्ता) की कुल जैवमात्रा कि�सी एक समय पर पादपप्लवकों से ज़्यादा हो सकती है, जिlससे पि³रामि6ड उल्टा
बनता है।

  हल कि3ए हुए उदाहरण (step-by-step)

उदाहरण 1. एक ऐसे पारि�तंत्र का उदाहरण दें जो मानव द्वारा बनाया गया हो, और बताएँ कि3 उसमें कौन से जैवि�क और
अजवैि�क घटक शामिBल हैं।
   › पहले सोचो कि� कौन सी जगह इंसान ने बनाई है जहाँ जीव और पर्याD�वरण एक साथ काम करत ेहैं।
   › अब पहचानो कि� उस जगह पर कौन-कौन से जीविZत चीज़ें हैं (जैविZक घटक)।
   › फि4र सोचो कि� वहाँ कौन-कौन सी नि�र्जी�व चीज़ें हैं (अजवैिZक घटक)।
   › एक साथ बताएँ कि� ये सब मि6लकर कैसे एक पारिMतंत्र बनात ेहैं।
उत्तर — मानव-नि@र्मिBCत पारि�तंत्र का एक अच्छा उदाहरण है 'शस्यभूमिB' या 'खेत'. 
जवैि�क घटक: फसलें (जसेै गेहँू, चावल), कीड़ े(जैसे कें चएु, मधमुक्खि°±याँ), छोटे जानवर (जसेै चूहे, खरगोश) और सकू्ष्मजीव.
अजवैि�क घटक: मिBट्टी, पानी (सि´चंाई का), सरूज की रोशनी, हवा, खाद और उर्वCरक.
ये सभी घटक एक-दसूरे से जुड़कर खेत में ऊर्जाuC और पोषण का आदान-प्रदान करत ेहैं, जि�ससे यह एक पूर्णC पारि�तंत्र बनता
है।
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उदाहरण 2. एक छोटा तालाब कि3न जैवि�क और अजवैि�क घटकों से मिBलकर बनता है? उनकी पहचान करें।
   › पहला कदम: तालाब में मौजदू सभी चीज़ों के बारे में सोचो – क्या-क्या दिaख रहा है?
   › दसूरा कदम: अब उनमें से पहचानो कि� कौन सी चीज़ें जीविZत हैं (जवैिZक घटक)।
   › तीसरा कदम: फि4र पहचानो कि� कौन सी चीज़ें नि�र्जी�व हैं (अजैविZक घटक)।
   › उदाहरण के लिeए, तालाब में पौधे, मछली, कीड़-ेमकोड़,े शवैाल – ये सब जवैिZक घटक हैं।
   › और पानी, मि6ट्टी, पत्थर, धूप, तापमान – ये सब अजैविZक घटक हैं।
उत्तर — जैवि�क घटक: पादप प्लवक, शैवाल, नि@मग्न पादप, प्राणी प्लवक, मछली, मेंढक, कवक, जीवाणु। अजैवि�क घटक:
पानी, मिBट्टी, कार्बCनि@क/अकार्बCनि@क तत्व, सौर ऊर्जाuC, तापमान, दिNन की अवधि½।

उदाहरण 3. मान लीजि�ए एक जंगल में पौधों ने प्रकाश संश्लेषण द्वारा कुल 1000 कि3लोग्राम कार्बCनि@क पदार्थC (जवैभार)
बनाया। इसमें से 200 कि3लोग्राम उन्होंने अपनी श्वसन क्रिqयाओ ंमें इस्तमेाल कर लिTया। तो, उस जंगल की सकल प्राथमिBक
उत्पादकता (GPP) और शुद्ध प्राथमिBक उत्पादकता (NPP) क्या होगी?
   › सबसे पहले, हमें कुल कार्ब�नि�क पदार्थ� देखना है जो प्रकाश संश्लेषण से बना। यह हमारी सकल प्राथमि6क उत्पादकता
(GPP) होगी।
   › GPP = 1000 किलोग्राम
   › अब, पौधों ने जो अपनी श्वसन क्रि=याओ ंमें उपयोग कि�या, उसे GPP में से घटा देंगे। यह हमारी शदु्ध प्राथमि6क
उत्पादकता (NPP) होगी।
   › NPP = GPP - श्वसन द्वारा उपयोग
   › NPP = 1000 किलोग्राम - 200 किलोग्राम
उत्तर — GPP = 1000 कि3लोग्राम, NPP = 800 कि3लोग्राम

उदाहरण 4. एक मरा हुआ केचुआ मिBट्टी में अपघटिÁत हो रहा है। इस प्रक्रिqया में शामिBल वि�भि|न्न चरणों को क्रमबद्ध तरीके
से समझाइए।
   › पहला चरण है 'खंडन': कें चएु का मतृ शरीर छोटे-छोटे टुकड़ों में टूटता है। मान लो मि6ट्टी में मौजदू छोटे कीड़ ेया
बैक्टीरिMया इसे खाना शरुू करत ेहैं और इसे भौति:क रूप से छोटे टुकड़ों में बांट देत ेहैं।
   › दसूरा चरण है 'नि�क्षालन': जब बारिMश होती है या पानी मि6ट्टी में जाता है, तो केचुए के शरीर से कुछ पानी में
घुलनशील अकार्ब�नि�क पोषक तत्व (जसेै कुछ लवण) मि6ट्टी की नि�चली परतों में चले जात ेहैं और वहाँ जमा हो जात ेहैं।
   › तीसरा चरण है 'अपचय': अब बैक्टीरिMया और फंगस जैसे सकू्ष्मजीव अपने एंजाइम छोड़त ेहैं। ये एंजाइम उन छोटे
टुकड़ों को और भी सरल अकार्ब�नि�क पदार्थों� में तोड़ देत ेहैं, जसेै कार्ब�न डाइऑक्साइड, पानी और कुछ पोषक तत्व।
   › चौथा चरण है 'ह्यूमस भवन': इस दौरान एक गहरे रंग का, क्रि=स्टल रहि&त पदार्थ� बनता है जिlसे 'ह्यूमस' कहत ेहैं। यह
ह्यूमस बहुत धीरे-धीरे अपघटि�त होता है और मि6ट्टी के लिeए एक पोषक तत्वों के भंडार का काम करता है।
   › आखिÁरी चरण है 'खनि�जी भवन': अंत में, इस ह्यूमस में से सकू्ष्मजीवों द्वारा बचे हुए अकार्ब�नि�क पोषक तत्व (जैसे
नाइट्रोजन, फास्फोरस) पूरी तरह से मि6ट्टी में मकु्त हो जात ेहैं, जिlन्हें पेड़-पौधे दोबारा इस्तमेाल कर सकत ेहैं।
   › यह पूरी प्रक्रि=या एक साथ चलती रहती है, लेकि�न इन अलग-अलग चरणों को समझना जरूरी है।
उत्तर — केचएु का अपघटन खंडन से शुरू होकर नि@क्षालन, अपचय, ह्यमूस भवन और अंत में खनि@जी भवन के चरणों से
गुजरता है, जि�ससे उसके मतृ शरीर के पोषक तत्व मिBट्टी में वापस मिBल जात ेहैं।

उदाहरण 5. एक ऐसे क्षेत्र की कल्पना कीजि�ए जहाँ अत्यधि½क बारि�श होती है और तापमान भी ज़्यादा रहता है। साथ ही,
वहाँ गि�रे हुए पते्त और टहनि@याँ ज़्यादातर लिTग्नि�@न जैसे कठोर पदार्थC से बने हैं। इस क्षेत्र में अपघटन की दर कैसी होगी और
क्यों?
   › पहला कारक: 'जलवायुवीय घटक' – ज़्यादा बारिMश मतलब ज़्यादा नमी, और ज़्यादा तापमान। ये दोनों ही अपघटन के
लिeए अच्छे होत ेहैं, क्योंकि� सूक्ष्मजीवों को ऐसी स्थिopति: पसंद है।
   › दसूरा कारक: 'अपरद का रासायनि�क संघटन' – लिeग्नि��न जसेै कठोर पदार्थ� से बने पते्त और टहनि�याँ। लिeग्नि��न को
तोड़ना मुश्किÅ�ल होता है, इसलिeए यह अपघटन की दर को धीमा कर देगा।
   › तीसरा कारक: 'ऑक्सीजन की उपलब्धता' – यदिa अत्यधि¦क बारिMश से पानी भरा रहता है, तो ऑक्सीजन की कमी हो
सकती है, जो अपघटन को धीमा कर देगी।
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   › नि�ष्कर्ष�: उच्च तापमान और नमी अपघटन को बढ़ावा देंगे, लेकि�न लिeग्नि��न की उपस्थिopति: और संभाविZत ऑक्सीजन की
कमी अपघटन की दर को धीमा कर देगी। कुल मि6लाकर, अपघटन की दर औसत या धीमी होगी, क्योंकि� कठोर अपरद और
ऑक्सीजन की कमी सकारात्मक कारकों के प्रभाव को कम कर देंगे।
उत्तर — इस क्षेत्र में अपघटन की दर 'धीमी से औसत' होगी। जहाँ उच्च तापमान और नमी अपघटन को तजे़ कर सकत ेहैं,
वहीं अपरद में लिTग्नि�@न जसेै कठोर रसायनों की मौजदूगी और पानी भरने से ऑक्सीजन की कमी अपघटन की प्रक्रिqया को
धीमा कर देगी।

उदाहरण 6. एक घास के मैदान में घास (उत्पादक) ने सरू्यC से 1000 जलू ऊर्जाuC ग्रहण की। अगर टिÁड्डा (प्राथमिBक उपभोक्ता)
उस घास को खाता है, और फिÆर मेंढक (द्वि�तीयक उपभोक्ता) उस टिÁड्ड ेको खाता है, तो मेंढक तक कि3तनी ऊर्जाuC पहँुचेगी
(10% नि@यम के अनसुार)?
   › पहला कदम: घास (उत्पादक) ने सूरज से 1000 जलू ऊर्जाD� ली।
   › दसूरा कदम: टि�ड्ड े(प्राथमि6क उपभोक्ता) को घास से सिÊर्फ�  10% ऊर्जाD� मि6लेगी। तो, 1000 जलू का 10% = 100 जलू।
   › तीसरा कदम: मेंढक (द्विZतीयक उपभोक्ता) को टि�ड्ड ेसे 10% ऊर्जाD� मि6लेगी। तो, 100 जलू का 10% = 10 जलू।
   › चौथा कदम: इस प्रकार, मेंढक तक 10 जूल ऊर्जाD� पहँुचेगी।
उत्तर — मेंढक तक 10 जलू ऊर्जाuC पहँुचेगी।

उदाहरण 7. एक घास के मदैान में, घास को हि�रण खाता है और हि�रण को शरे खाता है। एक और जगह, खरगोश भी घास
खाता है, और खरगोश को लोमड़ी खाती है। तो इन दो खाद्य शृंखलाओं को मिBलाकर एक खाद्य जाल कैसे बनेगा?
   › पहला चरण: पहली खाद्य शृंखला पहचानो - 'घास  हि&रण  शरे' (घास उत्पादक, हि&रण प्राथमि6क उपभोक्ता, शरे
द्विZतीयक उपभोक्ता)
   › दसूरा चरण: दसूरी खाद्य शृंखला पहचानो - 'घास  खरगोश  लोमड़ी' (घास उत्पादक, खरगोश प्राथमि6क उपभोक्ता,
लोमड़ी द्विZतीयक उपभोक्ता)
   › तीसरा चरण: अब देखो कौन-कौन से जीव समान हैं और कहाँ से ऊर्जाD� के रास्त ेजुड़ सकत े हैं। यहाँ 'घास' दोनों
शृंखलाओ ंमें कॉमन है, यानी घास से ही दोनों शृंखलाएं शुरू होती हैं।
   › चौथा चरण: तो खाद्य जाल ऐसे बनेगा: घास से ऊर्जाD� हि&रण और खरगोश दोनों को मि6ली। हि&रण से शरे को और
खरगोश से लोमड़ी को। यानी ऊर्जाD� का रास्ता घास से शरुू होकर दो अलग-अलग रास्तों में बंट गया, और आगे भी
अलग-अलग जीवों तक पहँुचा। ये एक 'जाल' बन गया क्योंकि� एक ही उत्पादक से कई उपभोक्ता जुड़ ेहैं।
उत्तर — खाद्य जाल: घास  हि�रण  शरे; घास  खरगोश  लोमड़ी। (यहाँ घास एक से ज़्यादा प्राथमिBक उपभोक्ताओं
द्वारा खाई जा रही है, जो इसे एक जाल का हि�स्सा बनाती है)।

उदाहरण 8. एक खाद्य श्रृंखला दी गई है: घास  टिÁड्डा  मेंढक  साँप  बाज। इसमें प्रत्येक जीव का पोषण स्तर बताएं।
   › पहला कदम: सबसे पहले देखो कि� खाना कौन बनाता है। यहाँ 'घास' उत्पादक है, तो यह प्रथम पोषण स्तर पर आएगा।
   › दसूरा कदम: अब देखो घास को कौन खाता है? 'टि�ड्डा' घास खाता है, तो यह प्राथमि6क उपभोक्ता हुआ और द्विZतीय
पोषण स्तर पर आएगा।
   › तीसरा कदम: टि�ड्ड ेको कौन खाता है? 'मेंढक' टि�ड्ड ेको खाता है, तो यह द्विZतीयक उपभोक्ता हुआ और ततृीय पोषण
स्तर पर आएगा।
   › चौथा कदम: मेंढक को कौन खाता है? 'साँप' मेंढक को खाता है, तो यह ततृीयक उपभोक्ता हुआ और चतुर्थ� पोषण स्तर
पर आएगा।
   › पांचवां कदम: और आखिÁर में, साँप को कौन खाता है? 'बाज' साँप को खाता है, तो यह सर्वोÏच्च उपभोक्ता हुआ और
पंचम पोषण स्तर पर आएगा।
उत्तर — घास: प्रथम पोषण स्तर
टिÁड्डा: द्वि�तीय पोषण स्तर
मेंढक: ततृीय पोषण स्तर
साँप: चतुर्थC पोषण स्तर
बाज: पंचम पोषण स्तर
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उदाहरण 9. एक घास के मैदान के पारि�स्थि¡¢ति¦की तंत्र में, प्राथमिBक उपभोक्ता (जैसे टिÁड्ड,े खरगोश) के पोषण स्तर पर स्थि¡¢त
शस्य की गणना कीजि�ए, यदिN एक हेक्टेयर क्षेत्र में कुल 500 कि3लोग्राम ताजे भार के प्राथमिBक उपभोक्ता मौजूद हैं।
   › पहचानें कि� कि�स पोषण स्तर की स्थिopत शस्य ज्ञात करनी है: यहाँ यह प्राथमि6क उपभोक्ता का पोषण स्तर है।
   › मापने का तरीका देखें (जैवमात्रा या संख्या): यहाँ 'ताजा भार' दिaया गया है, जो जवैमात्रा का एक रूप है।
   › दी गई मात्रा को नोट करें और उसे 'स्थिopत शस्य' के रूप में व्यक्त करें।
   › तो, इस पोषण स्तर पर स्थिopत शस्य 500 कि�लोग्राम प्रति: हेक्टेयर है।
उत्तर — प्राथमिBक उपभोक्ता पोषण स्तर पर स्थि¡¢त शस्य = 500 कि3लोग्राम (ताजा भार) प्रति¦ हेक्टेयर।

उदाहरण 10. एक घास के मैदान के पारि�स्थि¡¢ति¦क तंत्र के लिTए संख्या पि%रामिBड की संरचना का वर्णCन करें।
   › पहला स्तर (आधार): यहाँ उत्पादक होत ेहैं। घास के मदैान में घास और छोटे पौधे उत्पादक हैं, जिlनकी संख्या सबसे
ज़्यादा होती है।
   › दसूरा स्तर: प्राथमि6क उपभोक्ता। ये शाकाहारी होत ेहैं, जो घास खात ेहैं (जैसे टि�ड्ड,े खरगोश)। इनकी संख्या उत्पादकों
से कम होती है।
   › तीसरा स्तर: द्विZतीयक उपभोक्ता। ये मांसाहारी होत ेहैं, जो प्राथमि6क उपभोक्ताओ ंको खात ेहैं (जैसे मेंढक, सांप)।
इनकी संख्या प्राथमि6क उपभोक्ताओ ंसे और भी कम होती है।
   › चौथा स्तर (शि0खर): ततृीयक उपभोक्ता या सर्वोÏच्च मांसाहारी। ये द्विZतीयक उपभोक्ताओ ंको खात े हैं (जसेै बाज)।
इनकी संख्या सबसे कम होती है।
उत्तर — इस प्रकार, एक घास के मैदान का संख्या पि%रामिBड सीधा बनता है, जहाँ आधार पर उत्पादकों की संख्या सर्वाuCधि½क
होती है और शिÊखर की ओर बढ़त ेहुए उपभोक्ताओ ंकी संख्या उत्तरोत्तर कम होती जाती है।

उदाहरण 11. समदु्र में जवैमात्रा का पि%रामिBड उल्टा क्यों होता है? समझाइए।
   › पहला कदम: हमें समझना होगा कि� जैवमात्रा पि³रामि6ड जीवों के कुल भार पर आधारिMत होता है।
   › दसूरा कदम: समुद्र में सबसे नीचे के स्तर पर होत े हैं पादपप्लवक (छोटे-छोटे पौधे जो पानी में तैरत े हैं)। इनकी
जवैमात्रा कम होती है।
   › तीसरा कदम: पादपप्लवकों को खाने वाले होत े हैं प्राणिÕप्ल्वक और फि4र मछलिeयाँ। मछलिeयों का आकार और भार
पादपप्लवकों से बहुत ज़्यादा होता है।
   › चौथा कदम: भले ही पादपप्लवक संख्या में बहुत ज़्यादा हों और तजे़ी से बढ़त-ेमरत ेहों, लेकि�न कि�सी एक समय पर
उनका कुल 'भार' मछलिeयों के कुल 'भार' से कम होता है।
   › पांचवां कदम: इसलिeए, जब हम पि³रामि6ड बनात ेहैं, तो नीचे का आधार (पादपप्लवक) छोटा होता है और उसके ऊपर
का स्तर (मछलिeयाँ) बड़ा होता है, जिlससे पि³रामि6ड उल्टा दिaखाई देता है।
उत्तर — समुद्र में पादपप्लवकों की कुल जवैमात्रा मछलिTयों की कुल जैवमात्रा से कम होती है, जि�ससे जवैमात्रा का पि%रामिBड
उल्टा बनता है।

  बोर्डC परीक्षा के लिTए ख़ास

• अपघटन के सभी चरणों को उनके सही क्रम में याद रखना और हर चरण को परिMभाषिØत करना बोर्ड� परीक्षा के लिeए बहुत
महत्वपूर्ण� है। अक्सर इस पर 3-5 नंबर का प्रश्न आता है।
• यह '10 प्रति:शत नि�यम' बोर्ड� परीक्षाओ ंके लिeए बहुत महत्वपूर्ण� है। इस पर आधारिMत सीधे प्रश्न और न्यमेूरिMकल्स अक्सर
पूछे जात ेहैं, इसलिeए इसे अच्छे से समझ लेना।
• पोषण स्तरों के उदाहरण देत ेसमय हर जीव के 'आहार स्रोत' को स्पष्ट रूप से बताना बहुत ज़रूरी है, क्योंकि� इसी से
पोषण स्तर तय होता है।
• बोर्ड� परीक्षा में, 'स्थिopत शस्य' की परिMभाषा और इसे मापने के तरीकों पर सीधा प्रश्न आ सकता है। जैवमात्रा को शषु्क भार
में मापने की सटीकता का कारण भी पूछा जा सकता है।
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• ऊर्जाD� पि³रामि6ड के सदैव सीधा होने का कारण और जलीय जैवमात्रा पि³रामि6ड के उल्टे होने का कारण उदाहरण सहि&त
विZस्तार से याद रखना। ये बोर्ड� परीक्षा में 3-5 नंबर का प्रश्न बन सकता है।

  एक नज़र में रि�वीज़न

› अपघटन: मतृ कार्ब�नि�क पदार्थ� का अकार्ब�नि�क तत्वों में क्रमबद्ध विZखंडन (खंडन, नि�क्षालन, अपचय, ह्यमूस, खनि�ज)।
› सूर्य� से ऊर्जाD� का एकदिaशीय प्रवाह, हर स्तर पर 10% ऊर्जाD� हस्तांतरण।
› पोषण स्तर = आहार स्रोत पर आधारिMत खाद्य श्रृंखला में जीव का स्थान।
› विZशषे समय पर प्रत्येक पोषण स्तर की कुल जीविZत पदार्थ� (जैवमात्रा/संख्या)।
› संख्या/जैवमात्रा पि³रामि6ड उल्टे हो सकत ेहैं; ऊर्जाD� पि³रामि6ड सदैव सीधा।
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