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शचुि�पर्या��वरणम ्

इस अध्याय के सभी महत्वपरू्ण� प्रश्न — उत्तर सहि(त। पहले खुद हल करने की कोशि2श करो, फि6र उत्तर मि8लाओ।

  अभ्यास प्रश्न-उत्तर (हर टॉपि+क से)

» मंगलाचरण एवं प्रार्थ�ना
प्रश्न 1 (आसान). मंगलाचरण का क्या अर्थ� है?
उत्तर — शुभ आरंभ या कि=सी काम की शुभ शुरुआत।

प्रश्न 2 (आसान). पहले श्लोक में कि@तनी चीज़ों के लिFए सौ वर्षोंI की कामना की गई है?
उत्तर — देखने, जीने, सुनने, बोलने और आत्मनिCर्भ�र रहने के लिFए।

प्रश्न 3 (मध्यम). दसूरे श्लोक में कि@स प्रकार के वि�चारों को आने की प्रार्थ�ना की गई है?
उत्तर — ऐसे कल्याणकारी विMचार जो कि=सी से न दबें, बाधिQत न हों, अज्ञात विMषयों को प्रकट करें और प्रगतिX को न रोकें ।

प्रश्न 4 (कठिRन). ये श्लोक हमें क्या नैतिTक शिVक्षा देत ेहैं?
उत्तर — ये श्लोक हमें दीर्घाZ�य,ु अच्छे स्वास्थ्य, स्वावलंबन और हमेशा अच्छे, प्रगतिXशील विMचारों को अपनाने की पे्ररणा देत ेहैं।
यह हमें सकारात्मक और उद्देश्यपरू्ण� जीवन जीने की शि2क्षा देत ेहैं।

» पाठ परि[चय: 'शचुि�पर्या��वरणम'्
प्रश्न 5 (आसान). 'शुचि�पर्या��वरणम'् पाठ के कवि� कौन हैं?
उत्तर — हरिbदत्त शर्माZ�

प्रश्न 6 (आसान). इस पाठ में कवि� ने कि@स चीज़ पर चि�तंा व्यक्त की है?
उत्तर — महानगरों में बढ़त ेप्रदषूण पर

प्रश्न 7 (मध्यम). कवि� महानगरीय जीवन से दरू कहाँ जाने की इच्छा रखत ेहैं?
उत्तर — नदी-झरनों, वकृ्षसमहूों और पक्षिiयों के कलरव से गुंजिkत वनप्रदेशों में।

प्रश्न 8 (कठिRन). कवि� के अनुसार, महानगरों का लौहचक्र हमारे तन और मन पर क्या प्रभाव डाल रहा है?
उत्तर — यह हमारे शरीर और मन दोनों को सखुा रहा है (शोषक है)।

» महानगरीय प्रदषूण का चि�त्रण (श्लोक 1)
प्रश्न 9 (आसान). महानगरों में दिrन-रात क्या चलता है?
उत्तर — कालायसचक्रम ्(लोहे का चक्र / मशीनें)

प्रश्न 10 (आसान). लोहे का चक्र कि@से सखुाता है?
उत्तर — मनः (मन को)

प्रश्न 11 (मध्यम). 'तनूः पेषयद्' का क्या अर्थ� है?
उत्तर — शरीर को पीसता है

प्रश्न 12 (कठिRन). 'दरु्दा��न्तरै्द�शनैरमनुा स्यान्नवै जनग्रसनम'् इस पंक्ति{T का भावार्थ� स्पष्ट करो।
उत्तर — इस पंक्तिtX का भावार्थ� यह है कि= कविM प्रार्थ�ना करता है कि= इन मशीनों के भयानक दाँतों से मनुष्यों का विMनाश न
हो जाए, अर्थाZ�त ्महानगरों के प्रदषूण और अत्यधिQक यांत्रिzक जीवन से मानव जातिX को हानिC न पहँुचे।

» वाहन जनि�त प्रदषूण (श्लोक 2)
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प्रश्न 13 (आसान). मोटर गाड़ि�याँ कैसा धुआँ छोड़ती हैं?
उत्तर — काजल जसैा काला (कज्जलमलिFनं)

प्रश्न 14 (आसान). रेलगाड़ि�यों की पंक्ति{T क्या करती है?
उत्तर — बहुत शोर करती है (ध्वानम ्विMतरन्ती)

प्रश्न 15 (मध्यम). महानगरों में चलना क्यों मुश्कि�@ल हो गया है?
उत्तर — वाहनों की अतंहीन कतारों (अनन्ताः पघ्क्तयः) के कारण।

» पर्या��वरण के दषूि�त घटक (श्लोक 3)
प्रश्न 16 (आसान). श्लोक के अनुसार क्या नि�र्म�ल नहीं है?
उत्तर — जल

प्रश्न 17 (आसान). धरातल कैसा हो गया है?
उत्तर — समलम ्(गंदगी से युक्त)

प्रश्न 18 (मध्यम). कवि� कि@स-कि@स जगह शदु्धि�करण करने की बात करत ेहैं?
उत्तर — बाहर और अदंर, दोनों जगह।

प्रश्न 19 (कठिRन). क्या वायमुंडल, जल, भोजन और धरातल के दषूि�त होने का कोई संबंध गाड़ि�यों के धएँु से है?
उत्तर — हाँ, बि�लकुल है। गाड़ि�यों का धआु ँहवा में मि8लकर वायुमंडल को दषूि�त करता है। यह धुआँ और अन्य प्रदषूक बारिbश
के पानी में मि8लकर जल को भी अशदु्ध करत ेहैं। ज़मीन पर गि�रने से धरातल भी गंदा होता है। अप्रत्यक्ष रूप से ये सब
मि8लकर खाद्य पदार्थों� को भी प्रभाविMत करत ेहैं।

» कवि� की प्रकृतिT की ओर जाने की इच्छा (श्लोक 4)
प्रश्न 20 (आसान). कवि� कहाँ से दरू जाना चाहत ेहैं?
उत्तर — नगर से (शहरी प्रदषूण से)

प्रश्न 21 (आसान). कवि� क्या देखना चाहत ेहैं जब वह दरू जात ेहैं?
उत्तर — झरने, नदि�याँ और जल (पयःपूरम)्

प्रश्न 22 (मध्यम). कवि� को 'एकाँत कांतार' में क्यों घूमना है?
उत्तर — क्योंकि= उन्हें शहर के शोरगुल से दरू शांतिX और शदु्धता चाहि(ए।

» प्राकृतिTक सौंदर्य� का वर्ण�न (श्लोक 5)
प्रश्न 23 (आसान). प्रकृतिT में कि@सकी माला रमणीय है?
उत्तर — हरे पेड़ों और सुंदर लताओ ंकी।

प्रश्न 24 (आसान). फूलों की पंक्ति{T कैसे हि�ल रही है?
उत्तर — हवा से।

प्रश्न 25 (मध्यम). कि@से 'रुचि�रं संगमनम'् कहा गया है?
उत्तर — नई चमेली का आम से मि8लना।

प्रश्न 26 (कठिRन). कवि� प्रकृतिT में कि@न तीन चीज़ों के सौंदर्य� का वर्ण�न करत ेहैं?
उत्तर — हरे-भरे पेड़ और सुंदर लताओ ंकी माला, हवा से हि(लती फूलों की पंक्तिtX, और आम से मि8ली चमेली का संगम।

» नगर के शोर और चकाचौंध से मकु्ति{T (श्लोक 6)
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प्रश्न 27 (आसान). कवि� मि�त्र को कि@स जगह पर चलने को कह रहा है?
उत्तर — कविM मि8त्र को पक्षिiयों के कलरव से गूँजत ेवन प्रदेश में चलने को कह रहा है।

प्रश्न 28 (आसान). नगर का शोर लोगों पर क्या प्रभाव डाल रहा है?
उत्तर — नगर का शोर लोगों को भ्रमि8त और परेशान कर रहा है।

प्रश्न 29 (मध्यम). 'चाकचि�क्यजालं' शब्द का क्या अर्थ� है और कवि� इससे क्या बचाने को कह रहा है?
उत्तर — 'चाकचि�क्यजालं' का अर्थ� है नगर की चमक-दमक या चकाचौंध। कविM इससे जीवन के आनंद (जीविMतरस) को बचाने
को कह रहा है।

प्रश्न 30 (कठिRन). इस श्लोक में कवि� नगर और वन की कि@स चीज़ की तलुना कर रहा है?
उत्तर — इस श्लोक में कविM नगर के कोलाहल और चकाचौंध की तलुना वन के पक्षिiयों के मधुर कलरव और शांतिX से कर
रहा है।

» मानवता और प्रकृतिT के सह-अस्ति�Tत्व की कामना (श्लोक 7)
प्रश्न 31 (आसान). कवि� मनुष्य के लिFए कैसा जीवन चाहत ेहैं?
उत्तर — वास्तविMक जीवन, न कि= जीविMत मतृ्य।ु

प्रश्न 32 (आसान). कि@स चीज़ को प्रकृतिT में समावि�ष्ट नहीं होना चाहि�ए?
उत्तर — पाषाणी सभ्यता को।

प्रश्न 33 (मध्यम). श्लोक में कि@न दो चीज़ों के सह-अस्ति�Tत्व की बात की गई है?
उत्तर — मानवता और प्रकृतिX के।

प्रश्न 34 (कठिRन). 'जीवन्मरणम'् से कवि� का क्या तात्पर्य� है?
उत्तर — सि¡र्फ़�  साँस लेत ेरहना, बि�ना कि=सी वास्तविMक आनंद या प्रकृतिX के साथ संबंध के, ऐसे जीवन को कविM 'जीविMत मतृ्यु'
कहत ेहैं।

» शब्दार्थ�
प्रश्न 35 (आसान). 'पेषयद्' का हि�दंी अर्थ� बताओ।
उत्तर — पीसत ेहुए

प्रश्न 36 (आसान). 'धमूः' का अगें्रजी अर्थ� क्या है?
उत्तर — Smoke

प्रश्न 37 (मध्यम). 'जनग्रसनम'् का अर्थ� संस्कृत और हि�दंी, दोनों में बताओ।
उत्तर — जनभक्षणम ्- मानव विMनाश

प्रश्न 38 (कठिRन). 'चाकचि�क्यजालम'् का संस्कृत, हि�दंी और अगें्रजी अर्थ� लिFखो।
उत्तर — कृत्रिzमं प्रभावपूर्णं ̈जगत ्- चकाचैंध भरी दनुिCया - Web of dazzle

» अभ्यास कार्य�: प्रश्नोत्तर, संधि�, अव्यय, पर्या��यवाची, वि�लोम
प्रश्न 39 (आसान). प्रकृतिTः + एव की संधि� करें।
उत्तर — प्रकृतिXरेव

प्रश्न 40 (आसान). सलिFलम ्का पर्या��यवाची शब्द लिFखें।
उत्तर — जलम ्/ नीरम ्
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प्रश्न 41 (मध्यम). पर्या��वरणस्य संरक्षणम ्____ प्रकृतःे आराधना। (अव्यय चुनें: सदा/एव)
उत्तर — पर्याZ�वरणस्य संरक्षणम ्एव प्रकृतःे आराधना।

प्रश्न 42 (कठिRन). धमूम ्मञु्चतिT की संधि� करें।
उत्तर — धमूं मञु्चतिX

» अभ्यास कार्य�: समास परि[चय और प्रश्न नि�र्मा��ण
प्रश्न 43 (आसान). नि�म्नलिFखि£त पद का समास वि�ग्रह कर समास का नाम बताइए: 'राजपुत्रः'
उत्तर — समास विMग्रह: राज्ञः पुत्रः। समास का नाम: तत्परुुष समास।

प्रश्न 44 (आसान). रेखांकि@त पद पर आधारि[त प्रश्न नि�र्मा��ण कीजि¥ए: 'बालकः वि�द्यालयं गच्छतिT।' (वि�द्यालयं)
उत्तर — बालकः कुत्र गच्छतिX?

प्रश्न 45 (मध्यम). दिrए गए पद का समास वि�ग्रह कर समास का नाम बताइए: 'यथाशक्ति{T'
उत्तर — समास विMग्रह: शक्तिtXम ्अनतिXक्रम्य। समास का नाम: अव्ययीभाव समास।

प्रश्न 46 (कठिRन). रेखांकि@त पद पर आधारि[त प्रश्न नि�र्मा��ण कीजि¥ए: 'प्रकृत्याः सन्नि¨�धौ वास्तवि�कं सुखं वि�द्यत।े' (प्रकृत्याः)
उत्तर — कस्याः सन्नि·Cधौ वास्तविMकं सखुं विMद्यत?े

» योग्यता वि�स्तार: कवि� परि[चय, भाव वि�स्तार, छन्द परि[चय
प्रश्न 47 (आसान). कवि� हरि[दत्त शर्मा�� कि@स वि�श्ववि�द्यालय में आचार्य� थे?
उत्तर — इलाहाबाद केन्द्रीय विMश्वविMद्यालय।

प्रश्न 48 (आसान). प्रदषूण के वि�षय पर पाठ में दिrए गए कि@न्हीं दो तत्त्वों के नाम बताओ।
उत्तर — पथृि»वी, जलं, तजेो, वायुः, आकाशः (कोई दो)।

प्रश्न 49 (मध्यम). पाठ 'शुचि�पर्या��वरणम'् कौन से छन्द में है और इसकी क्या वि�शषेता है?
उत्तर — यह गीतिXका छन्द में है। इसमें स्थायी 'शचुि� पर्याZ�वरणम'् है और हर पंक्तिtX में 26 मात्राएँ होती हैं।

प्रश्न 50 (कठिRन). तत्सम और तद्भव शब्द में क्या अतंर है? एक उदाहरण दो।
उत्तर — तत्सम वे शब्द हैं जो संस्कृत से सीधे हि(दंी में आए हैं बि�ना कि=सी बदलाव के (जसेै 'कज्जल')। तद्भव वे शब्द हैं
जो संस्कृत से हि(दंी में आत-ेआत ेबदल गए हैं (जैसे 'काजल')।

  हल कि@ए हुए उदाहरण (step-by-step)

उदाहरण 1. यजुर्वे±द के पहले श्लोक में 'शरदः शतम'् का क्या अर्थ� है?
   › श्लोक में 'शरदः शतम'् का प्रयोग कई बार कि=या गया है।
   › इसका संदर्भ� 'पश्येम शरदः शतम'्, 'जीवेम शरदः शतम'् आदि� क्रिÀयाओं के साथ है।
   › 'शरद' का अर्थ� यहाँ 'वर्ष�' या 'साल' है।
   › 'शतम'् का अर्थ� 'सौ' है।
   › अतः, 'शरदः शतम'् का अर्थ� 'सौ वर्षों� तक' हुआ।
उत्तर — यजरु्वे±द के पहले श्लोक में 'शरदः शतम'् का अर्थ� 'सौ वर्षोंI तक' है।

उदाहरण 2. कवि� हरि[दत्त शर्मा�� ने कि@स रचना संग्रह से 'शुचि�पर्या��वरणम'् पाठ संकलिFत कि@या है?
   › पाठ के परिbचय में कविM का नाम और उनकी रचना संग्रह का उल्लेख होता है।
   › हमने पढ़ा कि= यह पाठ आधुनिCक संस्कृत कविM हरिbदत्त शर्माZ� द्वारा रचि�त है।
   › यह भी बताया गया कि= यह पाठ उनके 'लसल्लतिXका' नामक रचना संग्रह से लिFया गया है।
उत्तर — कवि� हरि[दत्त शर्मा�� ने 'लसल्लतिTका' नामक रचना संग्रह से 'शुचि�पर्या��वरणम'् पाठ संकलिFत कि@या है।

invidya.in — मुफ़्त पढ़ाई • पषृ्ठ 4



Invidya इनवि�द्या — प्रश्न-उत्तर कक्षा 10 • Sanskrit

उदाहरण 3. कवि� के अनसुार महानगरों में 'कालायसचक्रम'् कैसे घमूता है और इसका क्या प्रभाव है?
   › श्लोक में 'चलदनिCशं कालायसचक्रम'् बताता है कि= लोहे का चक्र दि�न-रात चलता है।
   › 'भ्रमतिX सदा वक्रम'् से पता चलता है कि= यह हमेशा टेढ़ा होकर घूमता है।
   › इसका प्रभाव 'मनः शोषयत'् (मन को सखुाता है) और 'तनूः पेषयद्' (शरीर को पीसता है) बताया गया है।
   › अतंिXम पंक्तिtX 'दरु्दाZ�न्तरै्द�शनैरमुना स्यान्नैव जनग्रसनम'् यह चेतावनी देती है कि= कहीं इसके भयानक दाँतों से मनुष्यों
का विMनाश न हो जाए।
उत्तर — महानगरों में लोहे का चक्र (मशीनें/वाहन) दिrन-रात टेढ़ा होकर घमूता है। यह मनुष्य के मन को सुखाता है, शरीर को
पीसता है, और कवि� को चि�तंा है कि@ कहीं इसके भयानक प्रभाव से मानव का वि�नाश न हो जाए।

उदाहरण 4. कवि� दसूरे श्लोक में महानगरों के प्रदषूण के कि@न रूपों का वर्ण�न करत ेहैं?
   › पहला, कविM कहत ेहैं 'कज्जलमलिFनं ध ्ू Èमं मु×चतिX शतशकटीयानम'्, जिkसका अर्थ� है सकैड़ों मोटर गाड़ि�याँ काजल जसैा
काला धआु ँछोड़ती हैं।
   › दसूरा, 'वाष्पयानमाला संधवतिX विMतरन्ती ध्वानम'् – यानी रेलगाड़ि�यों की पंक्तिtXयाँ बहुत शोर करती हुई चलती हैं।
   › तीसरा, 'यानानां पघ्क्तयो ह्यनन्ताः कठिÍनं संसरणम'् – वाहनों की कतारें अनंत हैं और उनके कारण चलना भी मशु्किÏ=ल
हो गया है।
   › तो इन तीनों बातों से हमें पता चलता है कि= कविM वाहनों के धएँु, शोर और यातायात जाम के कारण होने वाली
कठिÍनाइयों का वर्ण�न कर रहे हैं।
उत्तर — कवि� दसूरे श्लोक में महानगरों में वाहनों से नि�कलने वाले काजल जैसे काले धुएँ, रेलगाड़ि�यों के अत्यधि�क शोर और
सड़कों पर वाहनों की अतंहीन कतारों के कारण चलने में होने वाली कठिRनाई का वर्ण�न करत ेहैं।

उदाहरण 5. श्लोक 3 के अनसुार, पर्या��वरण के कौन-कौन से घटक दषूि�त हो रहे हैं और कि@स प्रकार के शुद्धि�करण की
आवश्यकता है?
   › पहला घटक है 'वायमुंडलम'्: कविM कहत ेहैं 'भशृं दषूि�तं', मतलब हवा बहुत ज़्यादा गंदी हो चकुी है।
   › दसूरा घटक है 'जलम'्: इसके लिFए कहत ेहैं 'न हि( निCर्म�लं जलम'्, यानी पानी भी अब साफ़ नहीं है।
   › तीसरा घटक है 'भक्ष्यम'् (भोजन): इसके लिFए कहत ेहैं 'वफुत्सिÕ¡तवस्तुमि8श्रि×तं', मतलब खाने-पीने की चीज़ों में बरुी चीज़ें
मि8लाई जा रही हैं, मि8लावट हो रही है।
   › चौथा घटक है 'ध्रातलम'् (ज़मीन): इसे 'समलं' कहा गया है, मतलब ज़मीन भी गंदगी से भरी हुई है।
   › अंत में, कविM कहत ेहैं 'करणीयं बहि(रन्तर्ज�गतिX त ुबहु श(ुीÛकरणम'्, यानी संसार में बाहर और अदंर, दोनों जगह बहुत
ज़्यादा सफ़ाई करने की ज़रूरत है।
उत्तर — श्लोक 3 के अनसुार, वायुमंडल, जल, खाद्य पदार्थ� (भोजन) और धरातल (ज़मीन) ये सभी घटक दषूि�त हो रहे हैं। इस
प्रदषूण से मकु्ति{T पाने के लिFए बाहरी और आंतरि[क, दोनों प्रकार के शदु्धि�करण की आवश्यकता है।

उदाहरण 6. कवि� इस श्लोक में कहाँ और क्या देखने की इच्छा व्यक्त करत ेहैं?
   › पहला, कविM 'अस्मान्नगराद् बहुदरूम'् यानी इस नगर से बहुत दरू जाना चाहत ेहैं।
   › दसूरा, वह 'ग्रामान्त'े यानी गाँव की सीमा पर जाना चाहत ेहैं।
   › तीसरा, वहाँ वे 'निCर्झ�र-नदी-पयःपरूम'् यानी झरने, नदि�याँ और जल देखना चाहत ेहैं।
   › चौथा, और 'एकान्त ेकान्तारे' यानी एकांत जंगल में क्षण भर के लिFए 'स×चरणम'् यानी घमूना चाहत ेहैं।
उत्तर — कवि� नगर से बहुत दरू गाँव की सीमा पर झरने, नदिrयाँ और जल देखना चाहत ेहैं, और एकांत जंगल में घूमना
चाहत ेहैं।
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उदाहरण 7. कवि� को प्रकृतिT में क्या-क्या सुंदर लगता है?
   › पहला वाक्य कहता है: 'हरिbततरूणां ललिFतलतानां माला रमणीया।' – इसका अर्थ� है हरे-भरे पेड़ और सुंदर लताओ ंकी
माला रमणीय है।
   › दसूरा वाक्य कहता है: 'कुसमुावलिFः समीरचालिFता स्यान्मे वरणीया।।' – यानी हवा से हि(लती हुई फूलों की पंक्तिtX कविM
को प्रिßय है।
   › तीसरा वाक्य कहता है: 'नवमालिFका रसालं मि8लिFता रुचि�रं संगमनम।्' – इसका मतलब है नई चमेली का आम के पेड़
से मि8लना एक सुंदर संगम है।
उत्तर — कवि� को हरे-भरे पेड़ और सुंदर लताओं की माला, हवा से हि�लती हुई फूलों की पंक्ति{T, और आम के साथ मि�ली हुई
चमेली का सुंदर मेल बहुत आकर्ष�क लगता है।

उदाहरण 8. कवि� अपने मि�त्र को कहाँ जाने के लिFए पे्ररि[त कर रहा है और क्यों?
   › पहला चरण: प्रश्न को समझो। यह पछू रहा है कि= कविM कहाँ जाने को कह रहा है और उसका कारण क्या है।
   › दसूरा चरण: श्लोक में ढंूढो 'खगवुफलकलरवगु×िâजतवनदेशम'्। इसका मतलब है पक्षिiयों के कलरव से गूँजत े हुए वन
प्रदेश में।
   › तीसरा चरण: कारण ढंूढो। श्लोक में 'पुर-कलरवसम्भ्रमि8तजनेभ्यो ध ्ृ äतसखुसन्देशम'् है, यानी शहर के शोर से परेशान
लोगों के लिFए सखु का संदेश। और 'चाकचि�क्यजालं nks वुफर्याZ�ज्जीविMतरसहरणम'् मतलब चकाचौंध जीवन का रस न छीन
ले।
   › चौथा चरण: इन बि�दंओु ंको जोड़कर उत्तर लिFखो।
उत्तर — कवि� अपने मि�त्र को पक्षि¸यों के कलरव से गूँजत ेहुए वन प्रदेश में जाने के लिFए पे्ररि[त कर रहा है। इसका कारण यह
है कि@ वह वन नगरीय कोलाहल से परेशान लोगों के लिFए सुख का संदेश दे रहा है, और कवि� चाहत ेहैं कि@ नगर की चकाचौंध
उनके जीवन के आनंद को छीन न ले।

उदाहरण 9. श्लोक 7 में कवि� पाषाणी सभ्यता से क्या आशय व्यक्त कर रहे हैं?
   › पहला चरण: पाषाणी सभ्यता का अर्थ� है 'पत्थरों की सभ्यता' या 'शहरीकरण' जहाँ कंक्रीट और मशीनों का बोलबाला है।
   › दसूरा चरण: कविM चाहत ेहैं कि= यह पाषाणी सभ्यता (शहर का विMकास) प्रकृतिX में पूरी तरह समाविMष्ट न हो जाए, यानी
प्रकृतिX को नष्ट न करे।
   › तीसरा चरण: उनका आशय है कि= आधुनिCक विMकास प्रकृतिX को कुचले नहीं, बल्किç= उसके साथ तालमेल बि�ठाकर चले।
उत्तर — श्लोक 7 में कवि� पाषाणी सभ्यता से आधनुि�क, अत्यधि�क शहरीकृत जीवनशैली को संदर्भि»�त कर रहे हैं, जो प्रकृतिT
को नष्ट कर रही है। वह कामना करत ेहैं कि@ यह सभ्यता प्रकृतिT पर हावी न हो, बल्कि½@ मानव और प्रकृतिT का सह-अस्ति�Tत्व
बना रहे।

उदाहरण 10. पाठ में 'अनि�शम'् शब्द आया है। इसका अर्थ� कैसे पहचानेंगे?
   › सबसे पहले, 'अनिCशम'् शब्द को देखो।
   › फि6र, शब्दार्थ� वाले खंड में इसे ढँूढो।
   › वहाँ इसके सामने इसका हि(दंी और अगें्रजी अर्थ� लिFखा होगा।
   › जैसे, 'अनिCशम'् का हि(दंी अर्थ� 'दि�न-रात' और अगें्रजी में 'Day and Night' मि8लेगा।
उत्तर — 'अनि�शम'् का अर्थ� है 'दिrन-रात' या 'Day and Night'।

उदाहरण 11. प्रश्न: 'कवि�ः कि@मर्थंÃ प्रकृतःे शरणम ्इच्छतिT?' का परू्ण� वाक्य में उत्तर दें।
   › पहला चरण: प्रश्न का अर्थ� समझें। 'कविM कि=सलिFए प्रकृतिX की शरण चाहता है?'
   › दसूरा चरण: पाठ में उस हि(स्से को याद करें जहाँ कविM प्रकृतिX की शरण में जाने की बात कर रहा है।
   › तीसरा चरण: पाठ के संदर्भ� को जोड़कर उत्तर बनाएँ। कविM इसलिFए प्रकृतिX की शरण चाहता है क्योंकि= महानगरों में
जीवन दषूि�त और कठिÍन हो गया है।
   › चौथा चरण: संस्कृत में परू्ण� वाक्य उत्तर लिFखें।
उत्तर — उत्तर: 'कवि�ः महानगरेषु दषूि�तं जीवनं दृष्ट्वा प्रकृतःे शरणम ्इच्छतिT।'
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उदाहरण 12. दिrए गए पद 'कज्जलमलिFनं' का समास वि�ग्रह कर समास का नाम बताइए।
   › पहला चरण: पद को ध्यान से देखें — 'कज्जलमलिFनं'।
   › दसूरा चरण: इसका अर्थ� समझें — 'काजल के समान मलैा' या 'काजल जैसा काला'।
   › तीसरा चरण: विMग्रह करें — 'कज्जलम ्इव मलिFनम'्। 'इव' का अर्थ� है 'के समान'।
   › चौथा चरण: समास का प्रकार पहचानें। जहाँ पहला पद उपमान और दसूरा पद उपमेय हो, और 'इव' जैसे शब्द आएं,
वहाँ 'उपमान-कर्म�धारय' समास होता है। यह तत्पुरुष समास का ही एक भेद है, पर बोर्ड� में इसे सीधे कर्म�धारय भी लिFख
सकत ेहैं।
   › पाँचवाँ चरण: इसका सही समास नाम है 'कर्म�धारय समास' (तत्परुुष का भेद)।
उत्तर — समास वि�ग्रह: कज्जलम ्इव मलिFनम।् समास का नाम: कर्म�धारय समास।

उदाहरण 13. हमारे 'शुचि�पर्या��वरणम'् पाठ के कवि� का नाम क्या है? उनकी कि@सी एक अन्य रचना का नाम बताओ।
   › पाठ में दि�ए गए 'कविM परिbचय' खंड को ध्यान से पढ़ें।
   › कविM का नाम 'प्रो. हरिbदत्त शर्माZ�' मि8लता है।
   › उनकी रचनाओं की सचूी में से 'लसल्लतिXका', 'गीतवंदलिFका', 'त्रिzपथगा' आदि� नाम मि8लत ेहैं। कोई एक चुन लें।
उत्तर — पाठ के कवि� प्रो. हरि[दत्त शर्मा�� हैं। उनकी एक अन्य रचना 'लसल्लतिTका' है।

  बोर्ड� परीक्षा के लिFए ख़ास

• कभी-कभी इन श्लोकों में से कि=सी एक पंक्तिtX का अर्थ� पूछ लिFया जाता है, या 'शरदः शतम'् जैसे पदों का भावार्थ� पूछा
जाता है। इन्हें अच्छे से समझ लेना।
• पाठ परिbचय से संबंधिQत प्रश्न अक्सर बोर्ड� परीक्षा में सीधे-सीधे पछेू जात ेहैं, जसेै कविM का नाम या पाठ की पषृ्ठभूमि8,
इसलिFए इसे अच्छे से याद करना।
• इस श्लोक से अक्सर 'भावार्थ�' या 'संस्कृत में व्याख्या' वाले प्रश्न आत ेहैं। शब्दार्थों� को अच्छे से याद रखना और कविM के
मलू भाव को समझना बहुत ज़रूरी है।
• यह श्लोक प्रदषूण के कारणों का वर्ण�न करता है, और इससे संबंधिQत प्रश्न अक्सर भावार्थ� या एक पद वाले उत्तर के रूप
में आत ेहैं। शब्दों का सही अर्थ� समझना बहुत ज़रूरी है।
• यह श्लोक बहुत महत्वपूर्ण� है क्योंकि= यह सीधे-सीधे प्रदषूण के विMभिïन्न रूपों और उसके समाधान की बात करता है, जो
अक्सर बोर्ड� परीक्षाओ ंमें 'अन्वय' या 'भावार्थ�' के रूप में पछूा जाता है।
• यह श्लोक सीधे-सीधे प्राकृतिXक सौंदर्य� का वर्ण�न है। इसकी हर पंक्तिtX से प्रश्न बन सकता है, जैसे 'कविM को क्या रमणीय
लगता है?' या 'हवा से क्या हि(लता है?' इसलिFए एक-एक शब्द का अर्थ� ध्यान से समझना।
• यह श्लोक कविM के प्रकृतिX पे्रम और नगर के प्रदषूण के प्रतिX उसकी चि�तंा को दर्शाZ�ता है। इससे संबंधिQत भावार्थ� और
शब्दार्थ� परीक्षा के लिFए बहुत महत्वपरू्ण� हैं।
• यह श्लोक 'शचुि�पर्याZ�वरणम'् पाठ का एक महत्वपूर्ण� नैतिXक संदेश है। 'मानवाय जीवनं कामये नो जीवन्मरणम'् वाली पंक्तिtX
को अच्छी तरह समझ लें, क्योंकि= इसके भावार्थ� पर अक्सर प्रश्न आत ेहैं।
• बोर्ड� परीक्षा में सीधे-सीधे शब्दार्थ� पूछ लिFए जात ेहैं या कि=सी श्लोक का अर्थ� लिFखने में इनकी बहुत ज़रूरत पड़ती है। इन्हें
अच्छे से याद कर लेना।
• बोर्ड� परीक्षा में अभ्यास कार्य� से सीधे प्रश्न आत ेहैं। खास तौर पर संधिQ और अव्यय के प्रश्न गलत होने पर परेू नंबर
कटत ेहैं, इसलिFए इनकी खबू प्रैक्टिtóस करें।
• समास और प्रश्न निCर्माZ�ण, ये दोनों ही विMषय बोर्ड� परीक्षा में अच्छे अंकों के लिFए बहुत महत्वपरू्ण� हैं। हर बार एक प्रश्न तो
आता ही है। सही विMभक्तिtX और वचन का ध्यान रखना बहुत ज़रूरी है।
• कविM का नाम, उनकी रचनाएँ, और पाठ में प्रयकु्त छन्द का नाम बोर्ड� परीक्षा में अक्सर 1-2 अकं के वस्तुनिCष्ठ प्रश्नों में
पूछा जाता है। तत्सम-तद्भव शब्दों का मि8लान भी आ सकता है, ध्यान से पढ़ना।
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  एक नज़र में रि[वीज़न

› मंगलाचरण = शभु आरंभ; दीर्घाZ�य,ु अच्छे स्वास्थ्य, कल्याणकारी विMचारों की प्रार्थ�ना।
› कविM हरिbदत्त शर्माZ�; 'लसल्लतिXका' संग्रह; महानगर प्रदषूण पर चि�तंा.
› महानगरों का लौहचक्र मन-शरीर का शोषक, विMनाश का भय।
› वाहन प्रदषूण: काला धुआ ँ(काजलमलिFनं), टे्रन का शोर, अनंत यातायात।
› वायु, जल, भोजन, धरती दषूि�त; आंतरिbक-बाह्य शदु्धिQकरण आवश्यक।
› कविM की नगर से दरू, झरने, नदि�यों, एकांत जंगल में जाने की इच्छा।
› हरे पेड़, सुंदर लता, हवा में फूल, चमेली-आम संगम: प्राकृतिXक सौंदर्य�।
› नगर की चकाचौंध से मकु्तिtX, वन में पक्षिiयों संग शांतिX।
› मानवता-प्रकृतिX सह-अस्तिùXत्व; पाषाणी सभ्यता प्रकृतिX पर हावी न हो; वास्तविMक जीवन की कामना।
› कठिÍन शब्दों के अर्थ� समझना, पाठ बोध के लिFए आवश्यक।
› पाठ के अभ्यास प्रश्न - प्रश्नोत्तर, संधिQ, अव्यय, पर्याZ�यवाची, विMलोम।
› समास: पदों का संक्षिiप्तीकरण; प्रश्न निCर्माZ�ण: रेखांकि=त पद पर आधारिbत प्रश्नवाचक शब्द।
› कविM हरिbदत्त शर्माZ�, 'गीतिXका छन्द', पर्याZ�वरण भाव, तत्सम-तद्भव।
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